CUMBRE MUNDIAL DE ARMONIZACION EN MEDICINA TRADICIONAL,
ALTERNATIVA Y/O COMPLEMENTARIA

Lima, Pert. 07 al 11 de Noviembre 2007

El Colegio Médico del Peru reconociendo que la medicina tradicional es
milenariamente utilizada por gran parte de la poblacién en Peru, asi como en diversas
partes del mundo, y aceptando la importancia del desarrollo de nuevas alternativas
terapéuticas nacidas a partir del conocimiento de la medicina tradicional, busca
encontrar el punto de encuentro con ella y la estandarizacion de la misma, a fin de
lograr mejoras en la Salud Publica.

En los ultimos 10 anos, la Medicina Tradicional, Alternativa y/o Complementaria ha
incrementado su uso y aporte econdmico en forma exponencial, convirtiéndose
actualmente en la medicina mas usada a nivel mundial, segun informe de la OMS
(2005) el 80% de la poblacion mundial en algun momento ha hecho uso de ella.

Asi, actualmente se observa un incremento del uso indiscriminado y poco responsable
de diversos métodos terapéuticos alternativos, lo que conlleva por un lado el poner en
riesgo la salud de la poblacion y por el otro al descrédito de una medicina ancestral
que si bien es cierto requiere mayor investigacion, sin embargo, por afios ha
demostrado eficacia y trascendencia cuando es adecuadamente utilizada.

El Peru, a lo largo del tiempo ha contribuido con una serie de recursos naturales que
han servido tanto como recursos para la alimentacion del mundo, como para el
tratamiento de las enfermedades. Por ejemplo, del arbol de la quina, Cinchona
calisaya, se extrajo la quinina, que fue antiguamente usada para el manejo de la
malaria y ya no lo es ahora, sin embargo, derivados de ella son actualmente todavia
usados terapéuticamente como la cloroquina o la hidroquicloroquina, en el manejo de
malaria o enfermedades difusas del tejido conectivo. O la vincristina derivada de “la
chavelita”, Catharanthus roseus, planta conocida en la medicina tradicional de la cual
deriva este farmaco y que actualmente es uno de los principales medicamentos en la
terapia del cancer. Igualmente en diversos paises del mundo la medicina tradicional
ha brindado diversos aportes, entre otros por ejemplo, la belladona, que dio lugar a
atropina, o el cornezuelo de centeno, Claviceps purpurea, a la ergotamina, la coca,
Erythroxylon coca, a la xilocaina, entre otros.

Sin embargo, en el ambito global se requiere mayor consenso en la sistematizacion,
investigacion, formacion y regulacion de todo el contexto de lo que involucra la
medicina tradicional, alternativa y/o complementaria, ademas de colocar estos temas
formalmente sobre la mesa de discusion para plantear alternativas a los gobiernos.

En tal sentido, el Colegio Médico y demas instituciones encargadas de la salud de la
poblacion y de la formacion en salud, han considerado conveniente la organizaciéon de
esta Cumbre Mundial, que nos permitira tener informacion actualizada y ademas
recibir la experiencia de otros paises.

OBJETIVO GENERAL

Contribuir a la estandarizacion de los diversos aspectos que comprende la Medicina
Tradicional, Alternativa y/o Complementaria en los distintos paises del mundo en que
se practica.



OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Conocer la normatividad vigente en los diversos paises para la practica de la
MTAC que sirva de base para su aplicacion homogénea

e Uniformizar criterios para la formacion de recursos humanos, a fin de
sistematizar su ejercicio

e Conocer planteamientos sobre criterios y metodologias de investigacion en
MTAC

e Conocer y sistematizar las diversas normas existentes sobre el control de
calidad de los recursos y productos utilizados en MTAC

e Proponer procesos que busquen la continuidad en la estandarizacién de la
MTAC

PROPUESTA PRELIMINAR DE PROGRAMA DETALLADO:

Inauguracion:

Miércoles 07 de noviembre del 2007

SALON DORADO DE PALACIO DE GOBIERNO
Presidente de la Republica

Dia 1:
JUEVES 08 DE NOVIEMBRE 2007

POLITICAS EN MEDICINA TRADICIONAL, ALTERNATIVA Y/O
COMPLEMENTARIA
8:00 —9:30 Inscripciones

MANANA

Moderador. Dr. Amador Vargas
Decano Colegio Médico del Peru

9:30 — 11:00: Situacién de la MTAC en el mundo y vision al futuro préximo.
Dra. Xiaouri Zhang.
Directora del Programa de Medicina Tradicional, Organizacién Mundial
de la Salud - OMS

11:00 — 12:00 Situacién de la MTAC en el Peru: Visién historica y actual.
Dra. Martha Villar
Presidenta del Comité de Medicina Tradicional, Alternativa y/o
Complementaria (CMTAC) del Colegio Médico del Peru (CMP).

12:00 — 15:00 ALMUERZO
TARDE

15:00 — 18:00:Panel: NORMAS EXISTENTES EN MTAC EN EL MUNDO
Moderadores: Dr. Ciro Maguiia Vargas, Vice Decano CMP

Relator: Dr. Oswaldo Salaverry — MINSA - CENSI
Panelistas:
»  La Experiencia Asiatica:
Dra. Li- Jia Xiu

Institute of Medicinal Plant Development (IMPLAD)
Chinese Academy of Medical Sciences (CAMS)

»  La Experiencia Europea
Dr. Representante de la Comision Europea

»  Laexperiencia en América del Norte



Dra. Margaret A. Chesney

Subdirectora del NCCAM - INH

Centro Colaborador de la OMS

Dr. Michael Einseinstein

Médico Naturdpata

La Experiencia en la Regién de las Américas:
Dr. Jorge Bermudez

Representante de la OPS-OMS — Washington

Discusién y Lectura de Conclusiones

08:00 — 13:00 Tema: FORMACION Y CAPACITACION EN MTAC: LA EXPERIENCIA

Moderadores: Dr. Fausto Garmendia Lorena

>
>
Dia 2:
VIERNES 9
MUNDIAL
Relator:
Panelistas:

Director de la Unidad de Post — Grado - UNMSM
Dr. Representante de ASPEFAN

Experiencia en la capacitaciéon y formacién de
Recurso Humano en MTAC en la Universidad Asia
PhD. Sun Mi Choi

Investigadora del Departamento de Investigacion Clinica
Instituto de Medicina Oriental - Corea

Experiencia en la capacitacion y formacién de
Recurso Humano en MTAC en la Universidad Espaiia
Dr. Pablo Saz

Director de la Maestria de Medicina Natural

Universidad Zaragoza

Experiencia en la capacitaciéon y formacién de
Recurso Humano en MTAC en la Universidad Libre de
Berlin. Alemania

Dr. Rainer Stange

Doctor en Medicina

Docente de la Universidad Libre de Berlin

Experiencia en la capacitacion y formacioén de
Recurso Humano en MTAC en la Universidad de Italia
Dr. Sergio Serrano

Docente de la Diplomatura de Terapias Bioenergéticas
Centro Colaborador de la OMS - Universidad de Milano
Experiencia en la capacitaciéon y formacién de
Recurso Humano en MTAC en la Universidad
Norteamericana

PhD. David M. Eisenberg

Escuela de Medicina de la Universidad de Harvard.
Director de Investigacion y Educacién en Medicina
Integrativa

Experiencia en la capacitaciéon y formacién de
Recurso Humano en MTAC en la Universidad Cuba
Dr. Rémulo Rodriguez

Universidad de Camaguey

Experiencia en la capacitacion y formacién de



TARDE

Recurso Humano en MTAC en la Universidad Brasil
Director de Farmaguinos

Representante de la Universidad Brasil

Experiencia en la capacitaciéon y formacién de
Recurso Humano en MTAC en la Universidad Peruana
Dr. Oscar Villavicencio Vargas

Docente de la Diplomatura de Terapias Alternativas
Universidad Nacional Mayor de San Marcos

» Discusion y Lectura de Conclusiones

15:00 — 18:00 Panel: INVESTIGACION: EVIDENCIAS CIENTIFICAS EN MAC

Di’a 3
SABADO 10
MANANA

Moderador:
Relator:

Panelistas:
>

Dr. David Tejada de Rivera
Ex Sub — Director de la OMS
Dr. Carlos Corbacho O.
Miembro del CMTAC-CMP

Acupuntura

PhD. Sun Mi Choi

Investigadora del Departamento de Investigacion Clinica.
Instituto de Medicina Oriental - Corea

Plantas Medicinales

Dra. Li- Jia Xiu

Institute of Medicinal Plant Development (IMPLAD)
Chinese Academy of Medical Sciences (CAMS)

Dr. José Luis Berdonces i Serra

Universidad de Barcelona

Utilidad de tecnologias de Punta (genémica vy
proteémica) en Investigacion en Medicina Tradicional
PhD. Manuel Sandoval

Visiting Profesor Universidad Peruana Cayetano Heredia
PhD. Norman Farnsworth

Fundador de NAPRALERT

University lllinois - EEUU

Dra. Carmen Tamayo

Directora de Investigacion y Desarrollo Floral

Venezuela

Homeopatia

Ph.D. Edzard Ernst

Experto Medicina Basada en Evidencia

Universidad de Exenter de Inglaterra

Medicina Natural

PhD. Dieter Melchart

Director  de Investigacion del Zentrum far
naturheilkundliche Forschung en Munich

Discusién y Lectura de Conclusiones



INVESTIGACION EN
COMPLEMENTARIA

MEDICINA  TRADICIONAL, ALTERNATIVA Y

08:00 — 12:00: Mesa Redonda: PLANTEAMIENTOS SOBRE CRITERIOS Y
METODOLOGIAS DE INVESTIGACION EN MTAC

Moderadores: Dr.

Representante del CONCYTEC

Relator: Dr. José L. Aguilar O.
Miembro del CMTAC-CMP
Panelistas:
»  PhD. Edzard Ernst

>

Experto Medicina Basada en evidencia

Universidad de Exenter de Inglaterra

PhD. Rulph Bauer

President The Society for Medicinal Plant Research, GA,
Alemania

PhD. Margaret A. Chesney

Subdirectora del NCCAM - INH. Director, Division of
Extramural Research and Training — EE.UU

Centro Colaborador de la OMS

Dra. Li- Jia Xiu

Institute of Medicinal Plant Development (IMPLAD)
Chinese Academy of Medical Sciences (CAMS)

PhD Edwin L. Cooper

Editor de la Revista evidence-based Complementary y
Alternative Medicine. California, USA.

Dr. Gustavo Gonzales

Decano de la Facultad de Ciencias

Universidad Peruana Cayetano Heredia - Peru

Discusion y Lectura de Conclusiones

12:00 — 14 :00: Almuerzo

TARDE

REGULACION Y CONTROL DE CALIDAD DE RECURSOS Y PRODUCTOS

14:00 — 18:00: Panel: REGULACION Y CONTROL DE CALIDAD DE
PRODUCTOS Y SERVICIOS EN MTAC
Moderadores: Dr. German Perdomo

OPS-OMS Peru

Relator: Dr. Alfonso Zavaleta.

UPCH. Ex-Director del Centro de Control de
Calidad del INS-Peru

Panelista:
> FDA
Dr. Luis Valerio/ Hopman
Director de la Oficina de Toxicologia — FDA. USA
»  Comisién E de Europa
Representante de la Comision E
»  Direccion de Regulacion del Asia
Representante del Asia (India)
»  Direccién de Regulacion de Brasil



Representante de Brasil

> Direccion General de Medicamentos Peru
Dr. Victor Dongo
Director de la DIGEMID

»  Discusion y Lectura de Conclusiones

Dia 04
DOMINGO 11

MANANA
MEDICINA TRADICIONAL

08:00 — 12:00 ARTICULACION DE LA MEDICINA TRADICIONAL AL
SISTEMA NACIONAL DE SALUD EN LATINOAMERICA
Moderadores: Dr. Hugo Malaspina
Miembro del CMTAC-CMP
Relator: Dr. Jorge Santiago
Miembro del CMTAC-CMP

Panelistas:

> Bolivia
Dr. Jaime Zalles
Vice-Ministro de Medicina Tradicional
> Ecuador
Dr. German Ochoa
Ministerio de Salud
Chile
Dr. Claudio A. Méndez
Ministerio de Salud
Colombia
Dr. John Jairo Calle
Ministerio de Proteccion Social, Colombia
Brasil
Representante del gobierno Brasilefio
México
XXXX
Representante del gobierno Mexicano
Peru
Dr. Oswaldo Salaverry
Director del Centro Nacional de Salud Intercultural
Ministerio de Salud

12:00 — 14:00 Almuerzo

TARDE

14:00 - 17:00 Taller: Propuestas para la continuidad en la estandarizacion
de la MTAC

Representantes de los paises participantes.
Firma de la “Declaraciéon de Lima”
17:00 — 18:00 Clausura



COMITE DE MEDICINA TRADICIONAL, ALTERNATIVA Y COMPLEMENTARIA DEL

COLEGIO MEDICO DEL PERU

Dra. Martha Villar
Dra. Rosario Rojas
Dr. Ciro Maguina

Dr. José Luis Aguilar
Dr. Gustavo Gonzales
Dr. Oscar Villavicencio
Dr. Hugo Malaspina
Dr. Carlos Corbacho

Presidenta
Secretaria

Comité Organizador de la Cumbre Mundial de MTAC

Presidente
Asesor
Asesor

Integrantes:

Dra. Martha Villar

Dra. Rosario Rojas
Dr. Ciro Maguifa

Dr. Gustavo Gonzales
Dr. Oscar Villavicencio

Dr. Hugo Malaspina

Dr. Carlos Corbacho

Dr. Benjamin Castaneda
Dra. Delia Jara

Dr. Edgard Vilchez

Dr. Jorge Santiago

Dr. Carlos Moreno

Dra. Marcia Malaspino

Dra. Maria Vila
Dr. Pablo Pacompea

: Dr. José Luis Aguilar CMTAC
: Dr. German Perdomo OPS/OMS
: Dr. Melitdon Arce MINSA

Seguro Social de Salud

Universidad Peruana Cayetano Heredia
Colegio Médico del Peru

Universidad Peruana Cayetano Heredia
Sociedad Peruana de Medicina Alternativa y
Complementaria

Asociacion Peruana de Salud Integral
Sociedad de Medicina Homeopatica
Universidad San Martin de Porres
Universidad Nacional Mayor de San Marcos
Seguro Social de Salud

Asociacion Peruana de Salud Integral
Asociacion Peruana de Salud Integral
Sociedad Peruana de Medicina Alternativa y
Complementaria

Asociacion Peruana de Salud Integral
Sociedad Peruana de Medicina Alternativa y
Complementaria



Comité del Ministerio de Salud

Dra. Patricia Garcia Jefa del Instituto Nacional de Salud - INS,

Dr. Oswaldo Salaverry Director del Centro Nacional de Salud Intercultural - INS
Dr. Esteban Chiotti Director Direccion General de Salud de las Personas
Dra. Elsa Mantilla Directora de la Direcciéon de Promocion de la Salud

AUSPICIOS INSTITUCIONALES

Organizacién Mundial de la Salud
Organizacién Panamericana de la Salud
Ministerio de Salud - Peru

Ministerio de Relaciones Exteriores - Peru
Presidencia del Consejo de Ministros - Peru
Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia
Asamblea Nacional de Rectores

Asociacion Peruana de Facultades de Medicina



